Leaflet Iron IBSA HU

IRON IBSA

Vas* ¢és folsav tartalmu étrend-kiegészitd

*Hozzajarul a vorosvértestek €s a hemoglobin normal képzddéséhez
20 db szajban oldodo lapka
Citromos izli

GLUTEN-MENTES/ LAKTOZ-MENTES/ EDESITOSZERT TARTALMAZ

A vas egy makroelem, azaz egyike azon asvanyi anyagoknak, melyek a szervezetben nagyobb
mennyiségben megtaldlhatok.

A vas kulcsfontossdgli dsszetevdje a hemoglobinnak, az oxigént a tiidébdl a test tobbi részébe
szallito fehérjének, valamint a mioglobinnak, az izmokat oxigénnel ellato fehérjének. Ez az asvanyi
elem tobb enzim aktivitdsat segiti, melyek a test szdmara sziikséges bizonyos hormonok ¢és
kotoszovet eldallitasaban szerepelnek.

A vasban leginkdbb gazdag ételek a maj, a his és a hal. Tobb névény is tartalmaz jelentds
mennyiségli vasat. Példaul megtalalhato a hiivelyesekben (mint példaul a bab, a borso ¢s a
lencse), gabonafélékben, szaritott gyiimolcsokben ¢és sotétzold levelt zoldségekben (példaul a
spenot).

Iron IBSA egy vas és folsav alapu étrend-kiegészitd, amelyek egyarant részt vesznek az emberi
szervezet szamos folyamataban.

A vas hozzéjarul:
e avordsvértestek és hemoglobin normal képzddéséhez;
e aszervezetben a normal oxigén szallitdshoz;
e anormalis kognitiv funkciohoz.

A folsav hozz4jarul:
e anormal pszicholdgiai funkciokhoz;
e ahomocisztein normalis anyagcseréjéhez;
e azanyai szovetek novekedéséhez a terhesség alatt;
e anormal vérképzéshez.

A vas ¢és a folsav is beavatkozik a sejtosztoddas folyamatdba és hozzajarul:
¢ az immunrendszer normal miik6déséhez;
e a faradtsag és a kimeriiltség csokkentéséhez.

Iron IBSA szijban oldodo film formajaban elérhetd, ami nagyon konnyli és praktikus modja az
étrend-kiegészitd bevételének:
- nem sziikséges viz a bevételéhez
- né¢hany masodpercen beliil feloldodik a nyelven
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Barmikor barmilyen koriilmények kozott bevehetd azok szamara is, akiknek nyelési nehézségeik
vannak, vagy dgyhoz kotottek vagy kiillondsen elesettek.

OSSZETEVOK

Vas (vas-pirofoszfatként; a vas tartalom 30 mg/lapka); Maltodextrin; Nedvesitdszer: Glicerol; Viz;
Citrom aroma; Kotdéanyag: Polivinilpirrolidon-vinil-acetat kopolimer; Emulzifikdlé anyag:
Zsirsavak mono- ¢és digliceridjei, Polioxietilén szorbitin mono-oleat; SavanytUsagszabalyozok:
Citromsav, Natrium-citrat; Folsav (pteroil monoglutaminsav); Edesitészerek: Szukraldz, Natrium-
Ciklamat, Aceszulfam- kalium.

HASZNALATI UTASITAS
Napi 1 db szijban old6do lapka bevétele javasolt legalabb 20 napon at, hacsak orvosa masképpen
nem javasolja.

HASZNALATI UTMUTATO
Fontos: ne fogja meg nedves kézzel a szajban old6do lapkat!
Kovesse az alabbi Utmutatast:
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FIGYELMEZTETESEK

A lejarat ddtuma a termék megfeleld tarolasa és sértetlen csomagolas esetére vonatkozik.
Tarolja hiivos, szaraz helyen 25°C alatt.

Ne tegye ki hohatasnak, keriilje a fény és hdmérsékletvaltozasokat.

A termék nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet €s az egészséges életmodot.
Ne lépje tal az ajanlott napi adagot.

3 ¢év alatti gyermektdl elzarva tartando.

Gyarto:
IBSA Farmaceutici Italia S.r.l., Via Martiri di Cefalonia, 2 — 26900 Lodi - Italia
Gyarto lizem: Cassina de' Pecchi, via S.S. n.° 11, Padana Superiore Km 160 — 20051

Az IBSA, az IBSA FilmTec® technologia alkalmazésaval egy sor 0j étrendkiegészitot fejlesztett
szajban 0ldodo lapka formajaban (orodispersible film - ODF). Az 01j formula egy ultravékony
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csikbol 4ll (vastagsaga 50-150 um), a szdjba helyezve néhany mésodperc alatt feloldodik, igy
biztositva az aktiv hatéanyag gyors biohasznosulasat.

Az IBSA széjban old6do lapka formatumu étrend-kiegészitd kitlind megoldas azok szamara,
akiknek nyelési nehézségeik vannak, vagy akiknek gondot okoz a hagyomanyos formatumu
tablettak vizzel valo bevétele.

Ismerje meg az IBSA FilmTec® technoldgiaval késziilt IBSA étrend-kiegészitdket:

Vitamin D3 IBSA - 30 szajban old6d6 lapka — D3-vitamin alapt étrend-kiegészitd. Hozzajarul az
immunrendszer normal miikodéséhez és az egészséges csontokhoz.

Vitamin B12 IBSA - 30 szajban old6do6 lapka - B12-vitamin alapt étrend-kiegészitd. Hozzajarul a
normal energia anyagcseréhez.

Iron IBSA - 20 sz4jban 0ldodo lapka - vas és folsav alapu étrend-kiegészitd. A vas a vordsvértestek
¢s a hemoglobin képzéséhez jarul hozza.

www.ironibsa.com
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